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;QUIENES SOMO0S?

En ALBERJERTE, un albergue en
El Torno, Valle del Jerte, estamos
desarrollando, durante el presente
curso escolar, las actividades que os
presentamos a continuacion.

Nos encontraréis ubicados en un
lugar donde la naturaleza, el
patrimonio cultural y la tradicién
agropecuaria centenaria configuran
uno de los paisajes mas
espectaculares del norte extremefio.

El Valle del Jerte, gracias a su
arquitectura rural y tradicional,
integrada en el paisaje de una forma
natural, y a la conciencia pro
ambiental que promovemos sus
habitantes, es un modelo para gozar
de la naturaleza sin alterarla.

Alberjerte os ofrece alojamiento
en una casa acogedora dotada de
restaurante, sala de ocio, Internet,
cafeteria y jardin, pensada y
acondicionada para el descanso y el
entretenimiento de sus huéspedes

Les atendera un equipo de
profesionales expert@s en el
servicio y en el descubrimiento y la
observacion de la naturaleza, siempre
atent@s al desarrollo sostenible y a
la proteccion del medio ambiente
que nos rodea.

En compafia de monitores
expertos podréis participar de un
programa de actividades mediante las

cuales entrareis en contacto con una
naturaleza exuberante que posee una
flora y una fauna salvaje facil de
observar.

En nuestros bosques, la
observacion de las aves y los
animales salvajes es un ejercicio
sencillo dadas la cantidad de
especies que los habitan.

El turismo ornitolégico esta en
pleno apogeo ya que las especies
que los pueblan presentan un
comportamiento poco esquivo y es

facil contemplarlas a simple vista o
con el uso de prismaticos.

Las actividades de naturaleza y
aventura que os proponemos
conforman un amplio abanico de
posibilidades donde elegir.

252, (VEE(Us

| www.alberjerte.com
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Conécenos un

poco mas

Caracteristicas de Alberjerte

DESCRIPCION: ALBERJERTE es un albergue rural PLAZAS: Disponemos de un total de 55 plazas,
situado en El Torno, un pueblecito de montafia en el Valle repartidas en habitaciones de 2, 4, 5, 6, 7 y 8 plazas.
del Jerte (Caceres) conocido como el “Mirador del Valle” )
por sus excelentes vistas. Alberjerte esta situado en la ESPACIOS: Alberjerte cuenta con comedor/
Plaza Mayor del municipio. restaurante, cafeteria, terraza-jardin, huerta ecoldgica,

«s L

A lo largo de los 6 afos que llevamos ofreciendo terraza-solarium, 2 espacios para el ocio (con
nuestros servicios nos hemos especializado en grupos ordenadores y television) y sala polivalente con medios
(asociaciones, colegios, institutos...) elaborando para ellos audiovisuales para actividades.
completos programas que combinan la diversién, la .
aventura, el deporte, la cultura, la naturaleza, la OTRAS CARACTERISTICAS: Calefaccion, aire
gastronomia.. acondicionado y agua caliente. Energia solar. Wifi, Zona

-

Sl =

Desde el privilegiado entorno del Valle del Jerte, de vending y zona de recepcion.
nuestros monitores profesionales acompanan a los ;
grupos Yy les adentran en los mejores rincones del valle a SERVICIO MEDICO: atencién primaria a tan sélo 15
través de nuestras variadas actividades. metros del albergue.
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Programa para tres dias (2 noches) en el Valle del Jerte.

Albergue juvenil de alta calidad. Pensién Completa.

Cd
Ideado para chicos/as de Tercer Ciclo de 3 DIaS
Educacién Primaria, ESO, Bachillerato y otros.

17:00 h.- Llegada de autobus con los participantes
Presentacion del programa e instalaciones

VALLE DEL JERTE PARQUE AVENTURA®

* AVENTURA - Circuitos multiaventura en la copa de los arboles
* NATURALEZA - Pricticas de Orientacion en la Naturaleza

CENA

JUEGOS NOCTURNOS

\
DESAYUNO
RESERVA NATURAL GARGANTA DE LOS INFIERNOS
* SENDERISMO - Ruta de Los Pilones.
* VISITA GUIADA - C. de Interpretacion Garganta de los Infiernos
COMIDA pic-nic
CENA

FIESTA JUVENIL / KARAOKE

DESAYUNO
EXPERIENCIAS DE VIDA TRADICIONAL EN EL VALLE DEL JERTE
RECOLECCION DE CEREZAS (Ver pagina 8)

(Cada participante se podra llevar al finalizar las actividades una
cajita de cerezas cogida por ellos mismos

TIRO CON ARCO
COMIDA

Despedida

-- RECUERDA APLICAR EL
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Programa para cuatro dias (3 noches) en el Valle del Jerte.
Albergue juvenil de alta calidad. Pensién Completa. 4 Dias

Ideado para chicos/as de Tercer Ciclo de

Educacién Primaria, ESO, Bachillerato y otros.

Llegada de autobus con los participantes
Presentacion del programa e instalaciones

RUTA DE LAS CASCADAS
CENA
VELADA

DESAYUNO

VALLE DEL JERTE PARQUE AVENTURA®
* AVENTURA - Circuitos multiaventura en la copa de los arboles
* NATURALEZA - Practicas de Orientacion en la Naturaleza
» DEPORTE - Tiro con Arco

COMIDA

EXPERIENCIAS DE VIDA TRADICIONAL EN EL VALLE DEL JERTE
RECOLECCION DE CEREZAS (Ver pagina 8)
(Cada participante se podra llevar al finalizar las actividades una
cajita de cerezas cogida por ellos mismos

CENA
JUEGOS NOCTURNOS
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DESAYUNO
RESERVA NATURAL GARGANTA DE LOS INFIERNOS
* SENDERISMO - Ruta de Los Pilones.
* VISITA GUIADA - C. de Interpretacion Garganta de los Infiernos
COMIDA pic-nic
CENA

FIESTA JUVENIL / KARAOKE

DESAYUNO

Recogida de habitaciones y despedida

COMIDA pic-nic para el camino

RECUERDA APLICAR EL

\107%/
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ANOTACIONES Y CONDICIONES

¢ Los desplazamientos para las actividades se realiza con el autobus del grupo.
Alberijerte ofrece a los grupos la posibilidad de gestion del autobus.

e Oferta valida para los meses de Marzo, Abril y Mayo de 2013 excepto puentes y
fines de semana

¢ Algunas de las actividades podran ser sustituidas debido a las condiciones
meteoroldgicas que dificulten la realizacion de las mismas.

e Paquetes cerrados. Cualquier variaciéon del mismo por parte del cliente puede
modificar el precio.

LOS PROGRAMAS INCLUYEN

e Precios por persona y paquete, I.V.A. incluido en el precio.

* Todos los programas Incluyen los circuitos Azul 1 y Azul 2 en VALLE DEL
JERTE PARQUE AVENTURA® www.valledeljerte-pargueaventura.com Circuito
Rojo opcional: + 7 €/persona (Sélo recomendable para mayores de 13 afos).

e Alojamiento el albergue de alta calidad, en régimen de pensién completa:
desayuno, comida, merienda y cena. La pension alimenticia comienza con la
cena del primer dia y termina con el picnic para el dia de vuelta.

¢ Incluye ropa de cama, por lo que los nifios/as no tendran que traer saco de
dormir, pero si toallas.

¢ Equipo de monitores profesionales que realizaran las actividades.
e Coche de apoyo y material necesario para las actividades.
e Seguro de R.C. y accidente. @/

¢ Una gratuidad por cada 15 de pago para profesores y/o acompafantes.

ACTIVIDADES OPCIONALES

¢ Piraguas, Descenso de Barrancos, Escalada & Rutas a caballo.

e Consultar precios para estas actividades. Monitor nocturno opcional, se
incrementara el precio por grupo + 100 €/noche.

FORMA DE PAGO

El ingreso en concepto de reserva sera el 25% de anticipo sobra la cantidad total de los servicios reservados.
El 75% restante sera abonado la semana anterior a la fecha de entrada.

Cuenta bancaria en la que se deberan realizar los pagos:
C.C. de ALBERJERTE en BANESTO: 0030 5038 40 0298098273

CANCELACION

En todo momento el cliente podra cancelar los servicios contratados teniendo derecho a la devolucién de las
cantidades que hubiese abonado, menos los gastos de gestion y de anulacién, y debiendo indemnizar a
ALBERJERTE en las cuantias que a continuacién se indican en funcién del nimero de dias de antelacién con los que
hayamos recibido la notificacion por escrito.

La cuantia de las indemnizaciones sera el resultante de aplicar los siguientes
porcentajes al importe del anticipo exigido:

5% si la anulacién se hace con mas de 30 dias de antelacion.
40% si la anulacion se hace con entre 15 y 30 dias de antelacion.
60% si la anulacion se hace con entre 7 y 15 dias de antelacién.

100% si la anulacion se hace con menos de 7 dias de antelacion.


http://www.valledeljerte-parqueaventura.com
http://www.valledeljerte-parqueaventura.com
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Conoce las

actividades

Valle del Jerte Parque Aventura®

Valle del Jerte Parque Aventura® es un parque de
aventuras en los arboles.
(www.valledeljerte-parqueaventura.com)

En Valle del Jerte Parque Aventura® te proponemos
divertidos y emocionantes circuitos instalados en los
arboles.

Podras ir de arbol en arbol sin tocar el suelo
atravesando puentes tibetanos, escaleras, tirolinas,
saltos de tarzan, redes, tuneles y un sinfin de aventuras
con mas de 45 juegos diferentes que forman parte de
esta estructura ludica y segura a la vez.

Os proponemos todo un reto en Valle del Jerte Parque
Aventura, un lugar que reune todas las medidas de
seguridad necesarias para la practica del deporte de
aventura en la copa de los arboles. Nuestros monitores
proporcionaran y colocaran el equipo obligatorio y
necesario, el E.P.I. (Equipo de Proteccién Individual).

Ubicado en pleno Valle del Jerte, en un pinar y
construido sin usar un soélo clavo, Valle del Jerte Parque
Aventura® constituye, ademas de una divertida e
inolvidable experiencia, un ejemplo para nuestros
jovenes en cuanto a desarrollo turistico responsable,
sostenible y respetuoso con el medio.

Ademas también practicaremos técnicas que nos
pueden ser utiles en la montana.
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c:onocelas

actividades

Experiencias de Vida Tradicional en el Valle del Jerte

Un afo afio mas Alberjerte ofrece a los colegios estas
actividades que combinan cultura y naturaleza.

Desde el 15 de mayo al 15 de julio aproximadamente,
visitaremos una explotacion agricola para vivir in situ la
campana de cerezas.

Fiecolecclén de C .
, Del 15de Mayo al156 de .Jullo

Observaremos de primera mano el modo tradicional
de recoleccion, experimentaremos la recogida y seleccion
del fruto y probaremos diferentes variedades del famoso
producto que el Valle del Jerte exporta a todos los
rincones de Espafia y a diferentes puntos del globo
terraqueo.

También visitaremos una cooperativa agricola para
conocer los métodos de seleccion, empaquetado,
conservacién y comercializaciéon de las cerezas.

También conoceremos la industria que se ha
desarrollado en torno a la cereza picota, la reina roja de
los mercados espafoles.

Ademas, cada participante se podra llevar al finalizar
las actividades una cajita de cerezas cogida por ellos
mismos.

En otono recolectaremos castanas, y conoceremos
su proceso. Este rico fruto del otoflo es otra de las
producciones agricolas significativas en el Valle del Jerte.

vm\'vv\

P
Recaleceion de Castanias A
,Otofi6 g Carfipania de lagastaria ¢

En primavera durante la floracion de los cerezos
realizaremos la “Ruta de los Cerezos en Flor”.

Ruta de los Cerezos en Flor

Primavera - Floracién

oy

s

El resto del afo realizaremos la “Ruta de las Chozas”
para conocer la arquitectura vernacula tradicional en el
Valle del Jerte y haremos practicas en el Huerto
Ecolégico de Alberjerte.

Ruta dé las Chozas
Resto del afio
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Conoce las

actividades

Reserva Natural de la Garganta de los Infiernos

Conoceremos la RESERVA NATURAL DE LA
GARGANTA DE LOS INFIERNOS, perteneciente a la Red
de Espacios Protegidos de Extremadura.

En primer lugar visitaremos el Centro de
Interpretacién de la Reserva Natural de la Garganta de

los Infiernos, para posteriormente emprender una ruta
guiada hasta el paraje conocido como “Los Pilones”, la
cual es sin lugar a dudas la ruta mas visitada en el Valle
del Jerte.

Esta ruta se adentra en la Reserva Natural Garganta de
los Infiernos para mostrarnos un pequefio tramo de la
Garganta en el que el paso de miles de Afos y la erosion
del agua ha ido formando impresionantes Marmitas de
Gigantes (pozas en la piedra).

La primera parte de la ruta transcurre por un precioso
bosque de Roble en el que un pequeino sendero
ascendente nos lleva hasta el tramo conocido como Los

&,

Pilones, donde disfrutaremos de bafos con cascadas
deslizandonos por encima.

Realizaremos un pequefio descenso de garganta
pasando de poza en poza, con saltos y toboganes
naturales. Para acceder a la garganta hay que hacer un

pequefio paseo de senderismo de unos tres kildmetros
ochocientos m. (ida y vuelta) sin apenas desnivel.

Se trata de una zona de gran belleza paisajistica,
botanica y cultural donde nuestros monitores iran
desgranando los distintos ecosistemas que forman la
reserva, asi como las actividades que el hombre ha ido
transformando el paisaje a lo largo de los afos.

Tras la comida, se dejara un tiempo de recreo y
esparcimiento, para posteriormente dirigirse con el
autobuls hasta el Centro de Reproduccion de
Salménidos, donde se les dara una breve explicacién
sobre la cria de la trucha autéctona y se realizarda una
visita a las instalaciones.

——

-
S—r
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(:;onocelas

actividades

Tiro con arco

Con esta actividad conoceremos quien es un auténtico habilidad. El tiro es una actividad ideal para realizar al aire
Robin Hood de los bosques. libre.

En la especialidad del Tiro con Arco, contamos con
monitores profesionales en esta actividad que os
ensefaran las técnicas para usar esta herramienta de
caza medieval.

El tiro con Arco es un deporte de precision en el que
se desarrolla la agudeza visual y la capacidad de
concentracion de los participantes en el juego. Los
tiradores reciben una clase teérica acerca del material
antes de practicar el tiro con arco. En todo momento los
jugadores son guiados por nuestros monitores.

Durante el tiempo que dediquemos a esta actividad
realizaremos una competicion y diferentes pruebas de

: \'}f;.'\‘\i

W
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Conoce las

actividades
Ruta de las Cascadas

Conoceremos de la mano de Alberjerte la “Ruta de
las Cascadas” o “Ruta de la Garganta Nogaledas”, una
de las rutas senderistas mas conocidas del Valle del Jerte.

Situada en el corazén del valle, esta ruta nos garantiza
unas excelentes vistas generales de la comarca.

A lo largo de este trayecto nos encontraremos
espectaculares cascadas escondidas entre las
montafas, alguna de ellas de hasta 20 m de caida.

En pocos minutos de trayecto llegaremos a la primera
cascada, que es simplemente espectacular, es la
bienvenida que nos da la garganta, después de esta,
otros saltos de agua y cascadas iran apareciendo en
nuestro camino.

Las cascadas son de gran tamafio y con una fuerte
caida, con varios brazos. La vegetacion, formada por
robles y alisos entre laderas donde se encuentran las
terrazas o calzadas del cultivo del cerezo.

Este recorrido es una de las joyas naturales mas
bonitas del Valle. La ruta es muy facil, esta bien marcada
y trazada, con pasarelas y escaleras naturales que la
hacen muy cémoda.

Hay muchos remansos donde el agua forma preciosos
saltos de agua que nos permitiran descansar observando
el paisaje que se descubre a medida que ascendemos.

Llegaremos con el autobus del grupo hasta
Navaconcejo, y alli justo en el rio Jerte comenzara
nuestra ruta, la cual discurre paralela a la garganta.

Navaconcejo: El inicio esta en el primer puente que
cruza el rio Jerte en dicha localidad (a la entrada de
Navaconcejo).

Puente: Cruzaremos el puente y bajaremos unas
escaleras para continuar rio arriba, por un paseo de
cemento. Este paseo nos llevard al lugar donde
desemboca la Garganta de las Nogaledas en el rio Jerte.

Garganta de las Nogaledas: En este punto dejaremos
la pista de cemento y nos introduciremos en un sendero
que va ascendiendo por el margen derecho de la garganta
de las Nogaledas. A medida que vayamos cogiendo altura
iremos viendo diferentes cascadas de diferente tamano.
El final de la parte de la ruta de subida es cuando nos
encontramos con una carretera asfaltada.

Carretera asfaltada: Tendremos que continuar por
dicha carretera unos 200 m. en direccion Rebollar. En este
punto veremos una pista de tierra que baja hacia el
pueblo, nos llevara al mismo lugar donde se inici6 la ruta.

Pista de tierra: Esta pista transcurre en un primer
momento entre fincas de cerezos y posteriormente se
trata de una pista de cemento con unas vistas preciosas
de Navaconcejo y del Valle del Jerte en general.

ii Recomendamos traer la camara de fotos!!
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